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Alexander Seibel, Schoffengrund

Wasversteht man unter,,Horendem
oder Prophetischem Gebet“? Wie idea
esdefiniert, ,sitzen vier oder fiinf Be-
ter mit einem Gast zusammen, des-
sen Situationihnen unbekanntist. Nach
einer Zeit der Stille teilen die Beter
dem Gast mit, was fiir Eindriicke sie
fiirihn erhalten haben (ideaSpektrum,
Nr. 6, S. 2). Man meint, Gott gibt
besonders ,begnadeten Werkzeugen
Bilder und Gedanken, die dem Rat-
suchenden seelsorgerlich weiterhelfen.
Nicht primér durch Gottes Wort soll
alsoweitergefithrt und geholfen wer-
den, sondern durch ein ,direktes“
Reden Gottes. Bekannt wurde diese
Methode durch das Buch ,Horendes
Gebet“ des Ehepaars Manfred und
Ursula Schmidt', die zu diesem The-
magemeinsam mitder GGE auch viele
Seminare abhalten. Sie gehoren zu der
Gemeindeleitung des ,Christlichen
Zentrums® Niirnbergs.

Zunichstsoll betont werden, dass
esnichtdarum geht, die guten Absich-
ten und Motive dieser Charismatiker
in Frage zu stellen. Es besteht fiir mich
kein Zweifel, dass sie es von Herzen
gut meinen und von der Uberzeugung
getragen sind, die Gemeinde durch
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ihre Methoden oder Neuentdeckun-
gen zu bereichern.
Diesvorangestellt, mochte ich aber
nicht auf deutliche Worte verzichten,
wie nundieser Leitartikel in idea Spek-
trum meiner Meinung nach eine neue
Tir der Verfiihrung aufgestofen hat.
Dennwas hierempfohlenwird, ist das
genaue Gegenteil von Wachsamkeit, also
die Hauptbetonungseitensunseres Herrn
Jesusals Warnungvor der Verfithrung
dieser letzten Tage (z. B. Mk 13,33-37).
Einerder Ersten, der davon sprach,
wie Gottangeblich solch eine Art ,,Er-
leuchtung® schenkt, war Wilhard Be-
cker, einer der Pioniere der charisma-
tischen Bewegung im freikirchlichen
Bereich. ,,Gott sendet pausenlos sein
Wort auf diese Erde ... Wir konnen
den Unterschied von den gottlich in-
spirierten und den eigenen Gedanken
daran feststellen, dass die von Gott ge-
schenkten Gedanken Einfille sind, die
sich durch eine besondere Helligkeit
auszeichnen. Diese hellen odererleuch-
teten,Gedanken des Herzens’ sind die
von Gott gesendeten Gedanken®.?
Damals, Anfang der 70er Jahre, ha-
ben die meisten Christen dies noch als
heidnisch bzw. unbiblisch zuriickgewie-
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sen. Wilhard Beckerempfahl auch Aku-
pressur und Zen Meditation in seinem
gemischten Angebot von Gruppendy-
namik, Tiefenpsychologie, Traumdeu-
tungim Rahmen seiner Seelsorgesemi-
nare (BTS, ,Mich selbsterfahren—den
eigenen Korper erfahren®, Sept. 1983).
Eineweitere ,,Pioniergestalt“ fiirden
EmpfanginnererBilderim Zusammen-
hang mit Anteilnehmender Seelsorge
war Ruth Carter Stapleton (inzwischen
verstorbene Schwester des Exprésiden-
ten Jimmy Carter), deren Techniken
der ,Inneren Heilung® sich wenig von
Schamanismusunterschieden.

SCHLUSSELFIGUR AGNES SANFORD

Eine andere Schliisselfigur war
Agnes Sanford, die die Verbindung mit
Verstorbenen als einen Zustrom geist-
licher Kraft beschrieb. ,Auch seine
Engel und geistlichen Boten wirken
durch uns, und esist unsvielleicht oft
gegeben, ihrer Mithilfe und Unterstiit-
zung gewahr zu werden. Auch die
»Geister der vollendeten Gerechten®,
fir die wir vielleicht gebetet haben,
als sie noch auf Erden waren, sind
Gegenwart (Hebr 12) und wirken durch
uns, denn die Briicken, die von Geist
zu Geist gebaut wurden, dauern tiber
den Abgrund des Todes hiniiber... In
der Bitte um sein Kommen und in der
Mitarbeit der anderen ,,Heiligen* er-
leben wir einen Machtzustrom. Viele
von uns empfinden ihn als einen wirk-
lichen Strom voller Leben, der ins
Innerste des Korpersdringt und durch
das Riickgrat aufwirts steigt. Erist so
kriftig, dass wir gezwungen sind, uns
ganz gerade zu halten und ganz leicht
und ruhig zu atmen. Fiir eine kleine
Weile konnen wir vielleichtauch nicht
sprechen ... Diese Fiille muss weiter-
gegebenwerden“.?

Agnes Sanford ist die geistliche
Mutter, wenn man das so sagen darf,
von Richard Foster, dessen Bewegung
»Renovare® eine gelungene Mischung
von New Age, Esoterik, Mystizismus
und Bibel ist.

Auch kannte man dieses ,Horende
Gebet* frither in den mehr radikale-
ren Kreisen der Pfingstbewegung. Dann
wurde dieses ,,Horen“ eine Art Propri-
um der extremen Charismatiker und
wird besonders gelehrt und propagiert
durch ,,Jugend mit einer Mission®.

In einer Veroffentlichung der Ge-
sellschaft fiir christliche Psychologie,
IGNIS, kann man Folgendes lesen, um
fiir das Horen Gottes empfinglich zu
werden: ,Suche eine bequeme Sitzpo-
sition—Atme ein paar Mal tiefein/aus,



macheeine angedeutete Minipause zwi-
schen Einatmen u. Ausatmen, finde ei-
nenruhigen Rhythmus—Stelle dirvor,
dassdich ein Engel besucht, die Stim-
me Gotteszu dir spricht:,,Iss,denn der
Weg ist weit, der vor dir liegt”. ,,Steh
aufundiss,dennvordirliegt eine lange
Reise“— Lass dieses Wort zunéchst in
dich ein- und ausstromen — Was brau-
cheich fiir meine Reise an Nahrung? —
Hore die folgende Ermutigungen: ,,Ich
bin bei dir, spricht der Herr, dass ich dir
helfe“~,,Ichwerdedich nieverlassen und
dichnichtaufgeben®—,,Seistarkund mutig!
Hab keine Angst und verzweifele nicht“
—Atmedie VerheiBungen Gottesein/aus
— Welche Antwort formt sich in dir? —
Kannstduweitere zusprechende Worte
Gottesinder Stillewahrnehmen?—Lasse
siewiederum tiefindich einstromen—,Iss,
denn der Weg ist weit“ — Bereite dich auf
den gleich folgenden Aufbruch vor ...
(De’Ignis, APS — Kongress 2006: Work-
shopE 14,,,Sind christliche Beraterauch
;Propheten’?,Seite 1).

Diessind Anleitungen fiir ein eso-
terisches, mystisches Christentum, das
in unseren Tagen sich rasant ausbrei-
tet, u. a. sehreffektiv geférdert durch
die Zeitschrift ,Aufatmen®.

WILHARD BECKER

Interessanterweise war wiederum
Wilhard Becker einer der ,Pioniere®,
der solch ein Ein- und Ausatmen in
Verbindung mit Gebetempfohlen hat.
Damitdie Gegenwart Gottes auch in
sein Unterbewusstsein dringt, spricht
erzundchstleise, im langsamen Rhyth-
mus Jesus Christus vor sich hin, wo-
beiersich nach und nach bemiiht, beim
Ausatmen den Namen Jesus zu sagen
und beim Einatmen Christus. Durch
ein entspanntes Atmen und Sprechen
des Namens Jesu gewinnt der Beter
nach einiger Zeit die Fahigkeit, den
Namen nur in Gedanken zu formu-
lieren, statt ihn auszusprechen.
Dadurch wird das Innere nach und
nach mit dem Namen des Sohnes
Gotteserfillt.

Wenn diese Ubung am Tag ofter
wiederholt wird, fithrt sie zu einer
Lebenshaltung. Der bewusste Vorgang
der Seele wird unbewusst und damit
zu einer tragenden Kraft der Seele.
Diese Gebetsart ist vor allem bei Ge-
miitsverstimmungen bis hin zu Ge-
mitskrankheiten hilfreich. Durch das
rhythmische und stdndige Wiederho-
len des Namens Jesu tibernimmt das
Unterbewusste den Rhythmus, und der
Name Jesus Christus wird zu einem
hellen Ton in der Seele.*

Solches Empfangen innerer Bilder
ist eine beliebte und uralte Methode,
diesich besondersim Rahmen von New
Age und Esoterik im einstmals christ-
lichen Abendland immer grofierer Be-
liebtheiterfreut, inzwischen vermehrt
auch in christlichen Kreisen. Ehema-
lige Esoteriker haben mir immerwieder
diese Parallelen bestétigt.

DerBeter muss sich zum Empfang
innerer Bilder und Stimmen innerlich
Offnen, in sich hineinhoren und ver-
lasst dadurch bewusst/ unbewusst die
Position der Wachsamkeit. Gerade
deswegen ermahnen die Apostel
besondersauch in Verbindung mitdem
Gebet,wachsam zu sein. Ein Beispiel
vonvielen: ,Betet allezeit mit Bitten
und Flehen im Geist und wacht dazu
mit aller Beharrlichkeit im Gebet fiir
alle Heiligen“ (Eph 6,17).

DIE PRAXIS DES HORENDEN GEBETS

Problematisch istder Vorschlag von
Ehepaar Schmidt: ,,Das Reden Got-
tes zu mir beginnt damit, dass er in
der Tiefe meines Wesens zu mir spricht:
,Du darfst sein, du sollst sein!“ (idea
Spektrum, 6/07, S.18). Der Mystiker
meint in sich,dem Urgrund der See-
le,den gottlichen Funken zu spiiren.
Doch in dieser ,Tiefe“ hausen ganz
andere Bereiche. Paulus erklart ganz
im Gegensatz zu aller Mystik und
Schwirmerei: »,Denn ich weif}, dass
in mir, das heifft in meinem Fleisch,
nichts Gutes wohnt®“ (Rém 7,18).

So schaue darauf, dass nicht das
Lichtindir Finsternissei (Lk 11,35),
so mochte man am liebsten iiber die-
sen Artikel ,Soll man prophetisch
beten?“ schreiben.

So warnte schon vor Jahrzehnten
Watchman Nee in seinem Klassiker
»Der geistliche Christ“: ,Satan kann
an dieser Stelle einsetzen und ihnen
mancherlei angenehme Empfindun-
gen, Visionen, Traume und tibernatiir-
liche Erfahrungen geben. Aber diese
Gldubigen nehmen an, dass es vom
Heiligen Geist kommt, und begreifen
nicht, dassihr passiver Geist diese fal-
schen Erfahrungen wie ein Magnet
anzieht. Hitten sie gelernt, das Uber-
natiirliche und Sensationelle vom
Geistlichen zu unterscheiden, hitten
diese Glaubigen die Erfahrung sorg-
filtig gepriift. Aber der Mangel an geist-
lichem Unterscheidungsvermaogen,
verbunden mit einem passiven Geist,
fihrt sie immer tiefer in den Betrug
Satans. Wenn der Geist des Glaubi-
gen immer passiver wird, passt sich
sein Gewissen dem an. Wenn auch das
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Gewissen passiv geworden ist, erwar-
tetder Christ,direkt vom Heiligen Geist
geleitet zu werden, entweder durch
Stimmen oder Bibelverse ... Aber Sa-
tanwird die Gelegenheit ergreifen und
durch Stimmen, Visionen und andere
Phénomene sein Werk tun.’

Dann klingen streckenweise folgen-
de Sétze von Schmidt fast wie from-
mes New Age: »,Ich habe dich so gut
gemacht,dassdu Fruchtbringen sollst.
Was ich in dich hin-
eingelegt habe, soll

sich vervielfaltigen!*

(idea Spektrum 6/07, »Aber der
S.18). Grundsitzlich Mangel an
ist dies nicht falsch, geistlichem Un-
und doch wiederum heid
problematisch. Die lerschelaungs-
Gebrochenheit und (RO i 7us
Gefallenheit des °o 8 .
Menschenist fastaus- szg immer tlef er
geblendet, und dies in den Betrug
erinne.rt. ansatzweise Satans.«
an positives Denken.

Geradedie Verderbt-

heitund Stindhaftigkeit des Menschen
machtihn besonders anfillig fiir Ver-
fiihrung, auch im frommen Gewand.
Womoglich hatin gewisser Hinsicht
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niemand so viel Frucht gebracht, wie
der Apostel Paulus. Doch was erklart
Gott ihm bei seiner Berufung? ,Ich
will ihm zeigen, wieviel er leiden muss
um meines Namenswillen“ (Apg9,16).
Obsolchein Evangeliumauch heutenoch
gefragtist? Doch mochte ich ausdriick-
lich noch erwahnen,dass manche Punk-
te, die das Ehepaar Schmidt in Verbin-
dung mit Gebetanfiihrt, nicht nur nicht
falsch,sondern durchausempfehlenswert
sind. Z. B. ,In der Gebetszeit wird mir
ein Vers aus der Bibel wichtig und zu
einer Wegweisung Gottes fiirmich* (idea
Spektrum, S. 18). Solche Fiihrungen ken-
nen alle Jiinger Jesu, welche die Nach-
folge ernst nehmen.

EHEPAAR KELLER UND RICK JOYNER

Wirklich hellhorig sollte man jedoch
werden, wenn man liest, wodurch die-
ses »prophetische Beten“ angestofien
wurde. Namlich durch die Stiftung
»Schleife® in Winterthur. Hier handelt
es sich um das Missionswerk der Ex-
tremcharismatiker Geriund Lilo Kel-
ler. Sie gehoren zu den am meisten en-
gagierten Verfechtern des Toronto-Se-
gens. Leute fielen reihenweise bei ih-
ren Versammlungen zu Boden, lachten,
zuckten usw. Geistliche Kriegsfiihrung,
Versohnungsmaérsche usw. sind dort
ebenso zu finden wie das Auftreten von
Pseudo-Propheten wie beispielsweise
Rick Joyner. Wie dieser Mann einzu-
stufenist,dazuvielleicht nurein Zitat
aus seinem Munde: ,,In der nahen Zu-
kunftwerdenwir nicht neidisch aufdie
frithe Gemeindewegen der grofien Ern-
tejener Tage blicken, sondern alle wer-
den sagen, dass Er mit Sicherheit den
besten Wein fiir zuletzt aufgehoben hat.
Dieherrlichsten Zeiten der Geschichte
stehen noch bevor. Ihr, die ihr davon ge-
traumt habt, mit Petrus, Johannes und
Paulus zu reden, werdet zu eurem Er-
staunen herausfinden, dass sie darauf
gewartet haben, miteuch zureden.®

Hier handeltessich leider um Leh-
render Ddmonen (1Tim4,1), und der
Toronto-Segen findet nun in homdoo-
pathisch verdiinnter Form tiber diese
Hintertiir auch Einlass in die Reihen
der Evangelikalen. In ihrem Klassi-
ker ,Kampfnichtwider Fleisch und
Blut“warnten am Beginn des vorigen
Jahrhunderts Jessie Penn-Lewis und
Evan Roberts davor, dass vor der Wie-
derkunft Jesu der Feind Gottes Legi-
onen verfiihrerischer Geister losschi-
ckenwiirde, um all die zu verfiithren,
die fiir ibernatiirliche Eingebungen
empfinglich sind. ,Wie viele lassen sich
z. B. beim Beten in passives, apathi-

sches Warten auf Gott’ hinein sinken
oder bringen ihren Geist absichtlich
zum Schweigen, um,Eindriicke von
oben’ zu empfangen, die sie fiir gottli-
che Offenbarungen halten“.”

Wie tragisch haben sich diese Worte
bzw. Warnungen erfiillt, zum Teil di-
rektvor unseren Augen. Doch wir le-
ben leider in dieser Zeit der von der
Schriftvorausgesagten Ausbreitung der
kriftigen Irrtiimer (2Thess 2,11). Auch
kann man nur mit Bedauern konsta-
tieren, wie heute biblische Lehre
immer weniger zu sagen hat, der Er-
folg dafiir umso mehr als Garant fiir
Wahrheit gilt. Fallbeispiele dienen
dann als Beleg fiir die Wahrheit gewis-
ser Aussagen, doch mit der Erfahrung
kannich praktisch allesbeweisen. Und
was Heilung angeht, sind die Anhénger
der ,,Christlichen Wissenschaft“ von
Mary Baker Eddyviel erfolgreicherals
unsere frommen Kreise.

ASCHOFF UND DIE , KANSAS CITY
PROPHETEN"

Fastwie eine Bestitigung, dass die-
ses »prophetische Gebet“ mit grofter
Vorsicht zu geniefen ist, ist der Pro-
Beitragvon Friedrich Aschoff, ehema-
liger 1. Vorsitzender der Geistlichen
Gemeinde-Erneuerung (GGE). Soer-
kldrte er an anderer Stelle, der Beginn
der Pfingstbewegung sei die Antwort
aufdas Gebet von Papst Leo XIII am
Beginn des 20. Jahrhunderts um das
Kommen des Heiligen Geistes (GGE,
Januar Mirz 04,Nr. 13,S. 12).

Phil Elsten, einer der ,Kansas City
Propheten®, forderte beim Seminarzum
Thema ,,Der prophetische Dienst®
beim Gemeindekongress 1993 in Niirn-
berg dasanwesende Publikum auf, man
moge ihm die Handfldchen zeigen. Gott
wiirde dadurch besondere Einsichten
und innere Bilder geben. Und er kon-
ne dann besser weissagen. Fiir Fried-
rich Aschoffwar diese offensichtliche
Wahrsagerei und Hellseherei eine
Manifestation der Gabe der Prophetie.?
Friedrich Aschoff magein lieber Mann
sein,doch die Gabe der Geisterunter-
scheidungdiirfte nichtseine Stérke sein.

Es gibt leider die Macht der Ge-
wohnheit. Auch wird es anscheinend
als eine Tugend angesehen, sich mit
den Falschpropheten in ein Boot zu
setzen und dabeivon Versohnung und
Einheit oderversohnter Verschieden-
heit usw. zu sprechen.

Nun, dies ist eine etwas deutliche
Aussprache. Doch tatsdchlich haben
wir gegenwirtig eine schier uferlose
New-Age- und Okkultinvasion. Eine
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Entwicklung, die nicht spurlos an der
Christenheit voriibergeht, wie gerade
auch dieser idea-Artikel zeigt. Jiings-
tes Beispiel einer solchen Entwicklung
diirfte auch der Beitrag eines FEG-
Pastorsin,,Christsein Heute* sein, wo
das ,Beten mit Perlen® als Konzent-
rationshilfe wirmstens empfohlen wird
(Nr. 2/2007, S. 44-45).

Wirsind Augenzeugen, wie in uns-
ren Tagen durch uralte schamanische
Techniken auch die evangelikale Chris-
tenheit immer mehr medial umfunk-
tioniert wird. Gerade auch Leute, die
sich aus okkulten Verstrickungen
herausbekehrt haben, sind fiir solche
Techniken besonders offen bzw. an-
fallig. Und selbst wenn man in seiner
Vergangenheit nichts mit Reiki, Yoga,
Drogen, Esoterik usw. zu tun hatte, ge-
niigt manchmal schon die Handaufle-
gung durch einen besonders,,begnade-
ten“ Propheten oder Heiler, um dhnli-
che Phidnomene hervorzurufen. Solches
Empfangen von Bildern und inneres
Horen ist nur allzu bekannt in spiritis-
tischen und esoterischen Kreisen.

LUTHERS WARNUNG

Esistdieseine dhnliche Situation,
wie sie Luther in der Auseinanderset-
zung mit den Zwickauer Propheten
erlebte. Sie riihmten sich der Gabe der
Herzensschau und kommunizierten
mitdem ,lebendigen® Jesus tiber Trau-
me und erklarten, man misse sich in
eine stille Ecke verkriechen und mit
Gottselberreden. Sie meinten damit
allerdings eine Direktkommunikati-
on mit Gott iiber Visionen und innere
Eingebungen und Prophetien.

Lutherwarnte in seiner drastischen
Sprache vor diesen mystischen Geis-
tern: ,Deshalb mahne ich euch vor
solchen verderblichen Geistern, die
sagen, ein Mensch empfingt den Hei-
ligen Geist durch stilles Sitzen in der
Ecke, auf der Hut zu sein. Hundert-
tausend Teufel wird erempfangen und
nichtzu Gott kommen.’ &
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